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Edito de Jean-Pierre BRUYERE 
Président de la Ligue Sud Basket Ball 
 
FAIM DE BALLE ORANGE 
 
En ces temps de froidures hivernales, rien n’enraye notre sport. A l’égal de l’odeur et 
du goût des crêpes chaudes, l’appétence pour la balle orange s’amplifie 
inexorablement, attisant notre envie de basket au cœur d’un cercle vertueux. 
 

Journée après journée, les classements se façonnent avec suspense eu égard aux 
multiples matchs disputés, en cultivant des fluctuations qui s’affinent, rassurantes pour les uns ou inquiétantes 
pour d’autres, assurément motivantes pour tous en fonction de sa position et des objectifs définis. 
 

Le stop de février arrive avec son épisode de détente. Nombreux sont les clubs qui ont programmé stages, 
regroupements, camps, détections ou animations afin de maintenir une pratique compétitive, parfois sous 
forme ludique, de perfectionnement ou de loisir à leurs adhérents. Entretenir l’activité basket reste primordiale, 
générant forcément un plus pour le dénouement final. 
 

Le nombre de licencié(e)s continue de croître. A la parution de cette gazette, nous décomptons 31401 
adhérents (+14,4%). L’engouement massif pour notre discipline perdure et se renforce continuellement. Cette 
assise solide salutaire matérialise tout l’engagement de nos clubs qui continuent à accueillir toujours plus. 
 

Lors de la phase régionale du Challenge Benjamin(e)s, le dimanche 26 mars 2023 à Carry-le-Rouet et 
Roquebrune-sur-Argens, les qualifiés de nos cinq comités s’affronteront dans les traditionnelles épreuves. 
Quatre de ces jeunes, les deux meilleures filles et les deux meilleurs garçons, composteront leurs billets pour 
la phase nationale à Paris dans la magique salle de l’Accor Arena pour tenter de gagner un voyage aux States 
et assister à des rencontres NBA. 
 

Nous n’omettons pas les performances appliquées de plusieurs de nos équipes de championnat de France 
dont certaines tutoient des montées potentielles et de futurs titres nationaux, voire européens. Nous leur 
souhaitons toute la persévérance et la réussite afin de faire étinceler leurs couleurs pour le grand bonheur et 
le rayonnement de notre territoire. 
 

Complétant nos championnats, plusieurs rendez-vous s’annoncent… Les finales régionales R1 et R2, le 
Master de Ligue Sud 3x3, la Junior League et la Senior League… De tout cela nous reparlerons. 
 

Irrésistiblement Basket ! 
 

Jean-Pierre BRUYERE 
Président de la Ligue Sud Basket Ball 
 
 
 



 
 - 3 / 36 -  

 
 
 
La Ligue Sud Basket Ball a l’immense douleur de vous informer du décès de Jean FORNO survenu dans sa 96ème année. 
 
Encore membre du Conseil d’Honneur de la FFBB, Jean a exercé de multiples fonctions dans les instances 
départementales, régionales et fédérales du monde du basket. 
 
Membre du Comité Directeur du Comité Départemental des Bouches-du-Rhône de 1950 à 1984, membre du Comité 
Directeur de la Ligue de Provence de 1958 à 2000, Président de la Ligue de Provence de 1989 à 2000, membre du 
Comité Directeur Fédéral de 1988 à 2000, membre de la Chambre d’Appel de 1992 à 2004, Jean a participé grandement 
à l’évolution du basket durant toutes les années de sa contribution à la balle orange avec dévouement. 
 
Décoré du Coq d’Argent de la FFBB en 2000 pour toute son action au service des autres, Jean aura consacré une 
grande partie de sa vie à développer notre sport. Il fût également joueur et entraîneur du Gazelec Marseille puis du Stade 
Marseillais Basket Club (ancienne dénomination), en féminines dans les deux clubs. 
 
Avec une pensée émue pour son fils Marc, la Ligue Sud Basket Ball s’associe à la douleur de sa famille et lui présente 
ses plus sincères condoléances. 
 
Nous dédions ce numéro de Sud News Basket à Jean FORNO à qui nous rendons hommage pour son dévouement 
d’exception. 
 
Ci-après quelques photos souvenirs : 
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À VOS AGENDAS 

 
La FFBB a dévoilé les lieux d’accueil des Opens Plus Junior League et Super League 3x3. Au 
programme 33 étapes au total dont une en Guadeloupe. 
 
Pour notre Ligue ces deux compétitions auront lieu en Super League 3x3 à AVIGNON les 24 et 25 
juin 2023 et BOUC BEL AIR les 30 juin et 1er juillet 2023, quant à la Junior League 3x3 ce sera à 
AVIGNON le 24 juin 2023. 
 
Pour mémoire, les Opens Plus super League 3x3 permettent de marquer des points pour rejoindre 
l’Open de France. 

 

  
 
 

LE BASKET BIEN PRÉSENT AUX VŒUX DU CROS 
 
Mardi 24 janvier 2023, comme bien d’autres disciplines sportives, le basket s’est retrouvé 
aux traditionnels vœux du CROS présentés par son Président Hervé LIBERMAN. 
 
Frédérique PRUD’HOMME, Présidente de Bouches-du-Rhône Basket Ball, et Jean-
Pierre BRUYERE, Président de Sud Basket Ball, représentaient notre sport. 
 
Par un message d’optimisme bienveillant, Hervé LIBERMAN a exposé la mission du 
CROS et ses projets en présentant  l’année 2023 et les Jeux Olympiques de Paris 2024 
qui se profilent, tout en souhaitant la meilleure santé possible à tous les acteurs qui 
participent ou contribuent chaque jour à œuvrer pour le sport. 
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CHALLENGE BENJAMIN(S) EN RÉGION SUD 
 
Comme depuis 16 ans déjà, ce Challenge est organisé par la Fédération Française de BasketBall en partenariat avec la 
NBA, autour du programme NBA Junior, et est articulé en plusieurs phases : club, département, région puis les grandes 
finales nationales à Paris. 
 

• De septembre 2022 - 26 février 2023 : entraînement aux épreuves dans son propre club puis phase de 
sélection départementale organisée par les Comités Départementaux 

 

• 1er mars 2023 - 10 avril 2023 : phase de sélection régionale organisée par les Ligues Régionales 
 

• Vendredi 21 avril et samedi 22 avril 2023 : finales nationales organisées par la FFBB à Paris 
 
Ce Challenge Benjamin(e)s permet aux garçons et aux filles, âgés de 11 à 12 ans, de participer à des tests d’adresse 
et de dextérité autour de 4 épreuves individuelles qui portent les noms de Marine Johannes, Sandrine Gruda, Evan 
Fournier et Nicolas Batum. Ces épreuves mélangent les tirs, les passes et les dribbles et font également appel à la 
vitesse et à l’adresse.  
 
Pour atteindre les phases parisiennes, il faut successivement passer les phases de sélections départementales puis 
régionales. Seuls le gagnant et la gagnante de chaque région, 60 finalistes, pourront participer aux finales nationales à 
Paris pour tenter de décrocher la victoire lors des Finales de la Coupe de France à Paris les 21 et 22 avril 2023. 
 
Les 2 gagnants, 1 fille et 1 garçon, de la finale à Paris remportent un voyage aux Etats-Unis ! Chaque année, ce sont 
plus de 25 000 enfants qui relèvent le défi du Challenge Benjamin(e)s. 
 
A l’heure où sont écrites ces lignes, tous les champions départementaux de la Ligue Sud Basketball ne sont pas encore 
connus.  Nos jeunes benjamin(e)s des comités suivants ont rendez-vous : 
 
Comité des Alpes du Sud : Dimanche 5 février - Laragne 
 
Comité des Alpes Maritimes : épreuves terminées 
 
Comité des Bouches-du-Rhône : Dimanche 29 janvier - au Gymnase René Jauras - 13500 St Mitre les Remparts 
 
Comité de Vaucluse : Dimanche 29 janvier - Forum des Angles 
 
Comité du Var : Dimanche 5 mars - Ollioules 
 
Les CTF du 83, accompagnés de Francis Dane font actuellement passer les épreuves du Challenge dans les clubs. 
Seuls les 15 meilleurs garçons et filles se retrouveront en finale. 
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Le saviez-vous ?  
 
La National Basketball Association (NBA) est la principale ligue de basket-ball au monde. 
 
Créée le 6 juin 1946 sous le nom de BAA (Basketball Association of America) à l’hôtel Commodore, situé 
sur la 42ème rue à New-York, actuel hôtel Hyatt Grand Central. La BAA a été créée par 12 propriétaires 
et représentants des plus grandes salles de sport et de divertissement de l’Est du pays avec pour objectif 
de rentabiliser leurs salles. 
 
A l’époque le basket n’est pas un sport un majeur, et est loin d’avoir la même popularité que le baseball, 
le hockey sur glace ou le football américain. Il représente juste une opportunité de remplir les gradins en 
l’absence des hockeyeurs, boxeurs, … en cette période d’après-guerre. 
 

Le premier match de la BAA, qui compte alors 13 franchises, est programmé le 1er novembre 1946 entre les New York 
Knickerbockers et les Toronto Huskies et se joue au Maple Leaf Gardens, au Canada, terres de James Naismith, créateur 
de la pratique. Sous les yeux de 7090 spectateurs, les Knicks l’emportent 68 à 66. 
 
Ce n’est qu’en 1949 que la ligue est renommée NBA, après sa fusion avec la NBL (National Basketball League). Le 29 
octobre 1949, signe renaissance de la Ligue où trois divisions sont présentes : Eastern, Central, Western pour 17 
franchises. Le premier match NBA oppose les Tri-Cities Blackhawks (Davenport, Rock Island et Moline) aux Denver 
Nuggets au Wharton Field House à Moline. 
 
Par cette renaissance et fusion, la NBA devient ainsi l'une des quatre ligues professionnelles majeures du sport américain, 
aux côtés de la NFL (football américain), de la MLB (baseball) et de la NHL (hockey sur glace). 
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L’US SAINT MANDRIER SUR TOUS LES FRONTS… 
 
Le club de Saint Mandrier dénombre seulement 25 licencié(s). Malgré sa taille modeste, ce club varois présidé par Martial 
ANCELIN se consacre avec cœur à faire partager à ses adhérents une activité basket conviviale permanente. 
 
Martial ANCELIN nous délivre son témoignage : 
 

L'Union Sportive Saint Mandrier Basket a organisé sa galette des rois le dimanche 
08/01/2023 à la salle paroissiale du village. De nombreux adhérents étaient présents 
accompagnés de leurs parents ainsi que leurs enfants. 
 

L'Union Sportive Saint Mandrier Basket a animé, le 
mercredi 14/12/2022, l'opération Kinder Day mise en 
place par la FFBB. Notre référent technique, Éric 
Bossard, l'a organisé sur des défis de dribbles, de rapidité 
avec ou sans ballon et sous forme de jeux d'adresses. 
Tous les jeunes basketteurs étaient présents pour cette 
animation et à l'issue de celui-ci un gouter a été 
offert. 
 
A l'USSM Basket, des anciennes joueuses et 
d'anciens joueurs ont reconstitué une équipe loisir 

mixte accompagnée de leurs enfants. Leur référent technique, ancien joueur lui 
aussi, Florian Huber les entraine et les coachera sur les rencontres amicales 
loisirs Var. 
 
Martial ANCELIN 
Président de l’US Saint Mandier Basket 

 
 

PASSATION DE TÉMOIN AU BC ALLAUDIEN  
 
Fixée de longue date au vendredi 27 janvier 2023 à 20h30, l’assemblée générale extraordinaire du BC ALLAUDIEN s’est 
déroulée en présence de très nombreux adhérents et de spectateurs attentifs parmi lesquels Frédérique PRUD’HOMME, 
Présidente de Bouches-du-Rhône Basket Ball, et Jean-Pierre BRUYERE, Président de Sud Basket Ball. 
 
Ce club bien structuré, fort de 329 licencié(e)s, s’est réuni pour élire une nouvelle équipe dirigeante suite à l’annonce de 
l’équipe en place de passer la main. 
 
Dans un climat de parfaite convivialité, au cœur 
d’une transition en douceur, le nouveau bureau a 
été élu à l’unanimité après la communication faite 
du rapport moral et du rapport financier. Avec des 
finances particulièrement saines et un bilan 
totalement satisfaisant, le club avance sur 
d’excellents piliers. 
 
Un vrai bonheur fût de retrouver Christine 
BALDAQUIN, ancienne présidente bien présente à 
cette AG. Elle a reçu un hommage vibrant pour son 
action de 30 années. Son message inspirant a 
constitué un des moments forts de cette soirée. Nul 
doute que la voie fondatrice solide tracée par 
Christine restera comme l’impulsion motrice 
inoxydable pour la nouvelle équipe. 
 
Christine aura marqué de manière indélébile ce 
club et la manière exemplaire de s’en occuper avec 
simplicité et engagement sans faille ni bruit. 
Immense MERCI à Christine BALDAQUIN, son équipe et à l’équipe en place qui transmet le flambeau à la nouvelle ! 
 
La Ligue Sud Basket Ball remercie chaleureusement Christine BALDAQUIN et tous les dirigeants bénévoles. Bonne 
route à la nouvelle équipe ! 
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PÔLE ESPOIRS SUD BASKET BALL, COMMENT CANDIDATER ? 
 

Vous êtes un(e) joueur(se) de la Ligue SUD Basketball né(e) en 2009 ou 2010 ? 
La réunion de présentation des Pôles Espoirs de mercredi 18 janvier 2023 vous 
présentait les modalités d'accès et le projet de performance fédéral. 
 
Une ligue, 2 pôles espoirs ! 
  
La ligue Sud Basket-ball est dotée de deux pôles Espoirs, l’un basé à Aix-en-Provence 
(13) et l’autre à Lorgues (83), dans lesquels garçons et/ou filles de la catégorie U14 
et U15 peuvent mener un triple projet (scolaire, sportif et personnel) dans des 
conditions optimales. Rares sont les internationaux qui ne sont pas passés par un Pôle 
Régional. 
 

Après détection, dans les sélections départementales et/ou régionales ou via la complétion d’un dossier candidature 
spontanée à des fins de détection, les jeunes espoirs sont regroupés dans l'un des pôles espoirs de la Ligue Sud Basket-
ball et bénéficient d’un encadrement sportif de haut-niveau, d’horaires aménagés, d’un suivi médical adapté… 
 
Les Pôles Espoirs Basket sont labellisés par la Fédération Française de Basketball et le Ministère de la Santé et des 
Sports et sont sous la responsabilité de la Ligue SUD de Basketball.  
 
Ils regroupent les meilleurs joueurs et joueuses de la catégorie U14 et U15 de la Région SUD. 
 
Objectifs du Pôle Espoir : 
 
Sur le plan sportif, l’objectif majeur du pôle est d’amener chaque joueur(se) à son meilleur niveau. 
  
De plus, le Pôle Espoir a pour rôle : 
 

• Alimenter les équipes de France cadettes et juniors ; 

• Former les meilleurs potentiels vers le haut niveau avec une continuité possible vers le Pôle France Yvan Mainini 
à l’INSEP et intégrer les équipes de France ou les centres de formation des clubs professionnels ; 

• Perfectionner les meilleurs espoirs régionaux de la catégorie U13, U14, U15 ; 

• Alimenter les clubs nationaux de la région SUD. 
 
 
Sur le plan humain, l’objectif est de : 
 

• Concilier le double projet sport de haut niveau et études dans les meilleures conditions avec     un aménagement 
de la scolarité ; 

• Développer l’autonomie, la responsabilité, la sociabilité de chaque pensionnaire ; 

• Permettre aux jeunes d’acquérir la rigueur du travail, des résultats et de l’organisation   individuelle. 
 
Comment candidater ?  
  
En tant que joueur auprès de la ligue Sud Basketball, tous les joueurs peuvent "être détectés", pour cela il suffit de 
compléter le dossier de candidature : https://www.sudbasketball.fr/p%C3%B4les-espoirs-dossier-candidature-23-24 
 
Attention, date limite de dépôt des dossiers au 15 février 2023 !  
 
 

JOB DATING « DU STADE VERS L’EMPLOI » 
 
Après Aix-en-Provence en décembre 2022, ce fût au tour de Saint Raphaël d’accueillir une journée JOB DATING le 
mardi 31 janvier 2023. 
 
Cet événement, organisé en collaboration avec la FFBB, le Comité Départemental du Var, la Ligue Sud Basket Ball 
d’une part et Paris 2024 et Pôle-emploi d’autre part, intègre une matinée d’activités sportives basket (9h30 - 12h00), un 
déjeuner commun convivial (12h00 - 13h30), une levée d’anonymat (13h30 - 14h00) et un après-midi d’entretiens de 
recrutement (14h00 -16h30). 
 
L’objectif est de permettre la mise en lumière des valeurs communes au sport et à l’entreprise telles que la solidarité, 
l’esprit d’équipe, l’adaptabilité et favorisera le recrutement d’un public éloigné de l’emploi. 

:
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COUPES DE FRANCE 
 
La FFBB a procédé aux tirages au sort des Coupes de France de jeunes et des Trophées Coupes 
de France. Nos équipes Sud Basket Ball encore en lice se retrouvent sur les rencontres suivantes : 
 
 

U17M 18/02/2023 VENELLES BC IE CTC BASTIA FURIANI BB 

U17M 18/02/2023 AS MONACO BASKET SA O ANTIBES JLP 
 

TCSF 18/02/2023 VENELLES BC LIMOGES ABC EN LIMOUSIN 

TCSF 18/02/2023 IE US COLOMIERS BASKET CAVIGAL NICE BASKET 06 

TCSF 18/02/2023 ROQUEBRUNE CAP MARTIN BASK US LE POINCONNET 
 

TCSM 18/02/2023 US AVIGNON PONTET IE TOAC BASKET 

TCSM 18/02/2023 IE DAX GAMARDE GOOS BASKET SORGUES BC 

 
 

ÉVOLUTION DU NOMBRE DE LICENCES PAR CLUB 
 
En fin de saison dernière la Ligue Sud Basket Ball dénombrait 28336 licences. Au 1er février 2023, le nombre d’adhérents 
est de 31401 avec une progression impressionnante de +14,4% de date à date. 
 
Nous vous communiquons ci-après l’évolution du nombre de licencié(e)s par club : 
 

 

Clubs
Fin saison

2021-2022

Saison

2022-2023

au 01/02/2023

SUD0405002 - CD HORS ASSOCIATION 1 2 1

SUD0405104 - US CHATEAU ARNOUX ST AUBAN 46 23 -23

SUD0405106 - HAUTE PROVENCE BASKET 359 373 14

SUD0405107 - US SEYNE LES ALPES 60 52 -8

SUD0405108 - BC VALENSOLAIS 24 17 -7

SUD0405111 - ENTENTE RIEZOISE DE BASKET 4 3 -1

SUD0405112 - SISTERON BC 1 31 30

SUD0405113 - DIGNE LES BAINS BASKET CLUB 142 186 44

SUD0405114 - BASKET CLUB BARCELONNETTE 84 94 10

SUD0405116 - CLUB BASKET BALL FORCALQUIER 4 7 3

SUD0405202 - BRIANCON BASKET BALL 124 129 5

SUD0405204 - GAP ALPES DU SUD BASKET 05 218 227 9

SUD0405206 - LARAGNE SPORTS BASKET 36 47 11

SUD0405208 - US VEYNES SNCF SECTION BASKET-B. 36 36 0

SUD0405209 - BB CHAMPSAUR VALGAUDEMAR 54 53 -1

SUD0405210 - BASKETBALL EMBRUNAIS 32 57 25

SUD0405215 - BATIE BASKET CLUB 81 107 26

SUD0006001 - CD06 HORS ASSOCIATION 2 2 0

SUD0006002 - EVEIL DE NICE 25 17 -8

SUD0006003 - ES VILLENEUVE LOUBET BASKET 208 226 18

SUD0006004 - BASKET CLUB DES BAOUS 222 228 6

Différence en nombre
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Clubs
Fin saison

2021-2022

Saison

2022-2023

au 01/02/2023

SUD0006006 - AS MONACO BASKET 442 487 45

SUD0006007 - US GRASSOISE 319 340 21

SUD0006008 - AC GOLFE JUAN VALLAURIS 268 300 32

SUD0006009 - STADE LAURENTIN BASKET 377 390 13

SUD0006010 - BASKET AZUR CLUB 124 137 13

SUD0006012 - OL. ANTIBES BASKET AMA 545 612 67

SUD0006013 - RAZORBACKS COLOMARS BASKET 55 46 -9

SUD0006015 - CLUB TENNIS ET BASKETBALL NICE 221 223 2

SUD0006016 - BASKET CLUB VAL DE SIAGNE 33 25 -8

SUD0006017 - US CAGNES SUR MER 241 270 29

SUD0006018 - MENTON BASKET CLUB 168 188 20

SUD0006020 - LE CANNET COTE D'AZUR BASKET 302 324 22

SUD0006021 - VENCE BASKET CLUB 297 302 5

SUD0006022 - ROQUEBRUNE CAP MARTIN BASKET 276 272 -4

SUD0006023 - TRINITE SPORTS PAILLON 222 329 107

SUD0006025 - PALM 3X3 1 1

SUD0006026 - ETOILE SAINT BARTHELEMY NICE BASKET 272 319 47

SUD0006028 - GSE METROPOLITAINS DE NICE 162 239 77

SUD0006029 - AS SAPEURS POMPIERS DE NICE 3 3 0

SUD0006030 - SPORTS ET LOISIRS MOUGINOIS BASKET 181 196 15

SUD0006031 - COV VALBONNE 107 114 7

SUD0006032 - OLYMPIQUE CARROS BASKET BALL 309 341 32

SUD0006033 - SAINT PAUL LA COLLE OLYMPIQUE CB 134 145 11

SUD0006035 - UNION SPORTIVE SOPHIA BASKET 234 285 51

SUD0006036 - C.S.L GENDARMERIE ANTIBES 15 21 6

SUD0006037 - LE CINQ MAJEUR TOURRETTE LEVENS 83 85 2

SUD0006038 - CANNES BASKET OLYMPIQUE 220 234 14

SUD0006039 - SC MOUANS SARTOUX BASKET BALL 150 105 -45

SUD0006042 - UNION SPORTIVE ARMENIENNE 33 13 -20

SUD0006045 - CAVIGAL NICE BASKET 06 481 520 39

SUD0006046 - NICE BASKET ASSOCIATION OUEST 208 223 15

SUD0006049 - CANSA BASKET 136 136 0

SUD0006054 - MONACO BASKET ASSOCIATION 130 128 -2

SUD0006060 - SAINT MARTIN BASKET CLUB 82 100 18

SUD0006061 - MANDELIEU LA NAPOULE BASKET AVENIR 280 266 -14

SUD0006070 - FIKIRA JEUNESSE MAHORAISE 06 10 13 3

SUD0013001 - HORS ASSOCIATION C.D 13 17 14 -3

SUD0013002 - SPORTS OLYMPIQUES DE SEPTEMES 55 68 13

SUD0013006 - O CABRIES CALAS 224 238 14

SUD0013007 - B.C. CANAILLE 150 184 34

SUD0013008 - CRAU BC 128 126 -2

SUD0013009 - BASKET CLUB ENTRESSEN 84 104 20

SUD0013010 - EGUILLES CLUB OMNISPORTS 87 133 46

SUD0013011 - AIL DE FUVEAU 88 84 -4

SUD0013013 - ISTRES SPORTS BC 137 163 26

SUD0013015 - OLYMPIQUE ROVENAIN 98 111 13

SUD0013016 - BASKET CLUB MILLOIS 156 179 23

SUD0013017 - LA CIOTAT SPORT BASKET 217 292 75

SUD0013018 - CMS MARIGNANE BASKETBALL 225 262 37

SUD0013019 - ASPTT MARSEILLE 126 142 16

SUD0013020 - AS BENGALIS MARSEILLE 4 4 0

SUD0013021 - AIL BLANCARDE 130 137 7

SUD0013022 - BASKET CLUB ALLAUDIEN 304 329 25

SUD0013024 - ASSOCIATION LES 2A 10 6 -4

SUD0013026 - ESR BASKET BALL  AURIOL ROQUEVAIRE 170 179 9

SUD0013027 - SMUC MARSEILLE BASKET METROPOLE 1 14 13

SUD0013029 - BASKET CLUB VALENTINOIS 119 122 3

SUD0013030 - MARSEILLE 5 BASKET-BALL 290 313 23

SUD0013031 - STADE MARSEILLAIS UC 483 490 7

Différence en nombre
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Clubs
Fin saison

2021-2022

Saison

2022-2023

au 01/02/2023

SUD0013033 - SAINT-MARCEL BASKET 256 195 -61

SUD0013034 - SCO STE MARGUERITE 220 272 52

SUD0013035 - US TRAMWAYS DE MARSEILLE 233 214 -19

SUD0013036 - USPEG MARSEILLE 241 255 14

SUD0013038 - MALLEMORT BASKET CLUB LOISIR 10 -10

SUD0013039 - MARTIGUES SPORTS 293 345 52

SUD0013040 - BASKET CLUB DE L'ETOILE 269 283 14

SUD0013042 - BASKET CLUB PENNOIS 121 159 38

SUD0013043 - ES PENNES MIRABEAU 183 206 23

SUD0013044 - AS ROGNAC BASKET 228 224 -4

SUD0013045 - USO ROGNONAISE 262 292 30

SUD0013046 - AIL DE ROUSSET 283 307 24

SUD0013047 - PAYS SALONAIS BASKET 13 (PSB 13) 298 328 30

SUD0013048 - BASKET CLUB DES REMPARTS SAINT MITRE 124 121 -3

SUD0013049 - SENAS BASKET BALL 216 256 40

SUD0013050 - USC ROUVIERE MARSEILLE 64 79 15

SUD0013051 - BC TARASCONNAIS 196 190 -6

SUD0013052 - VITROLLES SPORT BASKET BALL 283 293 10

SUD0013053 - HAPPY DAY 2 17 15

SUD0013054 - BASKET CLUB ARLESIEN 135 184 49

SUD0013055 - LL GARDANNE BASKET 135 164 29

SUD0013056 - US SIMIANE BOUC BEL AIR 269 294 25

SUD0013057 - PELISSANNE BASKET AVENIR 94 118 24

SUD0013058 - CSM PORT ST LOUIS DU RHONE 21 16 -5

SUD0013059 - VENELLES BASKET CLUB 320 349 29

SUD0013060 - BASSE VALLEE DE L'ARC BC 137 183 46

SUD0013063 - SAINT REMY SPORT BASKET 152 174 22

SUD0013065 - BERRE BASKET CLUB 3 18 15

SUD0013066 - CHATEAUNEUF BASKET-BALL 103 124 21

SUD0013068 - BASKET CLUB SAUSSETOIS 127 105 -22

SUD0013070 - 143STREETGAME, L'INTELLIGENCE PAR LE JEU 5 5

SUD0013071 - GOLGOTHS 13 429 442 13

SUD0013072 - US PANIER DE LA VICTOIRE 29 29

SUD0013073 - BASKET CLUB CARRY LE ROUET 75 79 4

SUD0013074 - CJL ST CHAMAS AIL BASKET 156 197 41

SUD0013075 - AUBAGNE GARLABAN BASKET 261 287 26

SUD0013076 - AIX BASKET BALL (ABB) 1 1

SUD0013077 - BASKET OLYMPIQUE PUECHEN 103 100 -3

SUD0013078 - GRAVESON PROVENCE BASKET CLUB 70 70

SUD0013081 - MEYRARGUES BASKETBALL 63 63

SUD0013082 - U.S TREVARESSE 175 185 10

SUD0013083 - BASKET BALL MEYREUIL 33 48 15

SUD0013084 - A.S. VENTABREN 56 46 -10

SUD0013088 - MIRAMAS BASKET 138 167 29

SUD0013092 - FOS PROVENCE BASKET 298 366 68

SUD0013096 - BASKET CLUB GRANSOIS 281 308 27

SUD0013102 - ASCE CMA CGM LES TOWERS 18 -18

SUD0013103 - ASSE-BLEU CIEL BASKET 6 -6

SUD0013122 - INEOS BASKETBALL 4 -4

SUD0013125 - UNION MARSEILLE BASKET BALL (UMBB) 308 339 31

SUD0083001 - CD83 – HORS ASSOCIATION – VAR 5 5 0

SUD0083004 - CLUB SPORTIF CAVALAIROIS 183 165 -18

SUD0083005 - BASKET CLUB OLLIOULAIS 87 139 52

SUD0083006 - DRAGUIGNAN UNION CLUB 245 273 28

SUD0083007 - FREJUS VAR BASKET AMSL 307 313 6

SUD0083009 - ES LORGUAISE BASKET CLUB 163 173 10

SUD0083011 - BASKET CLUB LA GARDE 312 312 0

SUD0083012 - ESCA LONDAISE 105 123 18

SUD0083014 - UA VALETTOISE BASKET 89 93 4

Différence en nombre
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Nous vous rappelons que le CHALLENGE DES LICENCES, délivré lors de l’assemblée 
générale, récompense les clubs qui progressent le plus, avec un calcul basé sur les deux 
critères combinés d’augmentation en nombre et en pourcentage. 
 
 

MASTER 3X3 
 
Pour mémoire, le Master 3x3 de la Ligue Sud Basket Ball se déroulera le JEUDI 18 MAI 2023 à SUPERDÉVOLUY. 
Nous vous dévoilons ci-après l’affiche de l’évènement. 

Clubs
Fin saison

2021-2022

Saison

2022-2023

au 01/02/2023

SUD0083015 - UNION SPORTIVE PRADET BASKET 95 117 22

SUD0083016 - ATHLETIC SPORTING ARCOIS 210 217 7

SUD0083017 - CA ROQUEBRUNE SUR ARGENS 163 172 9

SUD0083019 - BASKET CLUB  GRIMAUD STE MAXIME 254 266 12

SUD0083020 - UNION SPORTIVE TROPEZIENNE 8 -8

SUD0083023 - SEILLONS BASKET CLUB 72 86 14

SUD0083024 - ASPTT TOULON 185 228 43

SUD0083029 - BRIGNOLES BASKET BALL 206 255 49

SUD0083031 - BASKET CLUB SOLLIES FARLEDE 227 259 32

SUD0083032 - CARQUEIRANNE VAR BASKET 164 225 61

SUD0083033 - SAINT RAPHAEL VAR BASKET 152 148 -4

SUD0083035 - CARCES BASKET CLUB 58 73 15

SUD0083037 - SANARY BASKET CLUB 149 144 -5

SUD0083042 - UNION SPORTIVE SAINT MANDRIER 16 25 9

SUD0083044 - VIDAUBAN BASKET ASSOCIATION (V.B.A.) 15 15

SUD0083045 - LAVANDOU BORMES BASKET BALL 12 2 -10

SUD0083046 - HYERES TOULON VAR BASKET 508 468 -40

SUD0083047 - LA SEYNE BASKET 223 286 63

SUD0083048 - ABC BAUME SAINT-MAXIMIN 221 234 13

SUD0083049 - ESSOR VAROIS ST RAPHAEL BC 11 2 -9

SUD0083052 - BANDOL BASKET CLUB 147 188 41

SUD0083056 - SIX FOURS BASKET CLUB 235 302 67

SUD0083057 - BASKET CUERS/PIERREFEU 87 77 -10

SUD0083062 - SAINT CYR BASKET CLUB 147 161 14

SUD0083063 - BASKET CLUB DU PAYS DE FAYENCE 125 150 25

SUD0083065 - BASKET BALL CLUB PIGNANTAIS 87 108 21

SUD0083066 - VAL D'ISSOLE BASKET 164 151 -13

SUD0084001 - CD 84 HORS ASSOCIATION 5 4 -1

SUD0084004 - PAYS D'APT BASKET 41 44 3

SUD0084005 - AS ISLE SUR SORGUE 314 335 21

SUD0084007 - ORANGE BASKET CLUB 188 217 29

SUD0084008 - UNION SPORTIVE AVIGNON/PONTET 322 348 26

SUD0084010 - FRJ ST BLAISE BOLLENE BASKET 145 188 43

SUD0084011 - UNION SPORTIVE SERIGNAN 118 168 50

SUD0084012 - SORGUES BASKET CLUB 239 297 58

SUD0084014 - CLUB SPORTIF PERTUIS 172 168 -4

SUD0084016 - ABC CARPENTRAS 201 205 4

SUD0084018 - AVIGNON SPORT BARBIERE BASKET 210 230 20

SUD0084019 - MONTFAVET BASKET CLUB 114 184 70

SUD0084020 - CAVAILLON ESPOIR BASKET CLUB 193 225 32

SUD0084021 - US ENTRAIGUES 157 181 24

SUD0084023 - BASKET CLUB CADEROUSSIEN 51 39 -12

SUD0084026 - MORIERES BASKET CLUB 112 141 29

SUD0084029 - ELAN BASKET PERNOIS 99 107 8

SUD0084032 - BASKET CLUB CHATEAURENARDAIS 110 141 31

SUD0084033 - LASA BC ASPTT 181 215 34

SUD0084034 - ELAN VEDENAIS 17 17 0

SUD0084039 - BASKET THOROIS 120 152 32

Totaux 28 336 31 401 3 065

Différence en nombre
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DES PANIERS EN OR DANS LES ALPES DU SUD… 
 

Si les jeunes licenciés en catégorie Benjamin(e)s ont leur Challenge et se donnent rendez-
vous le 5 février pour s’affronter…le Comité des Alpes du Sud innove et lance cette saison 
les Paniers d’Or à destination des U11, soit les licencié(e)s né(e)s en 2012 ou 2013. 
 
Les mini-basketteurs des Alpes du Sud 
relèveront également des défis de dextérité qui 
leurs permettent d’évaluer leur maîtrise des 
fondamentaux incontournables de la catégorie 

U11.  Ils favorisent ainsi la répétition de gestes techniques à travers des 
épreuves individuelles telles que : 
 

• Epreuve 1 « Le grand 8 », dextérité et tir en course ; 

• Epreuve 2 « Le yoyo », dribble/passe et tir en course ;  

• Epreuve 3 : « Le feu d’artifice », adresse au tir à mi-distance ; 

• Epreuve 4 « La cible », lancers francs. 
 
Ces exercices favorisent la vitesse d’exécution de gestes techniques, et 
mettent en valeur la performance individuelle de l’enfant. 
 
Ce challenge est un fabuleux outil de détection pour l’équipe technique 
territoriale 0A et permet aux entraîneurs du territoire d’avoir des éléments 
supplémentaires pour construire leurs séances d’entraînement. 
 
Les Paniers d’Or sont avant tout une fabuleuse occasion de se rassembler 
autour d’un moment festif tant pour les clubs que pour les jeunes basketteurs 
participants. 
 

Les Centres de Perfectionnement du Comité (CPC) des Alpes du Sud : 
Une action de formation des joueurs U10/U11 et des entraîneurs. 

 
Ces rassemblements ont pour objectif de donner un cadre aux 
joueurs mais également aux entraîneurs bénévoles présents sur 
les séances de secteurs (Nord, Centre, Sud) en insistant sur le 
respect des consignes, la rigueur et l’intensité, avec pour fil 
conducteur sur chaque séance : le tir. 
Pour faire simple, ce sont des entraînements ouverts à tous les 
jeunes évoluant en catégorie U11/U10. 
 
Sur une saison, il y a 5 séances d’entraînement de 3h avec un 
entraîneur diplômé, un groupe d’encadrement et la supervision 
de la CTF Amélie PELLOUX. 
 
L’objectif est de pouvoir réunir ces jeunes, par secteur, afin de 
leur proposer un contenu de perfectionnement. Parallèlement, le 
second objectif est d’offrir un temps de formation, de contenus 
techniques pour les entraîneurs qui souhaitent participer. 

 
Attention, ces CPC U10-11 ne s’effectuent que sur inscription. 
 
Prochains rassemblements :  
 
CPC N°3 - SAMEDI 28 JANVIER 2023 
CPC N°4 - SAMEDI 25 MARS 2023 
CPC N°5 - SAMEDI 15 AVRIL 2023 
 
Vous êtes licencié(e)s dans cette catégorie auprès du Comité des Alpes du Sud et vous souhaitez vous inscrire :  
 

http://alpesdusudbasketball.fr/technique/pre-espoirs-u10-u11/ 
 
 
 

http://alpesdusudbasketball.fr/technique/pre-espoirs-u10-u11/
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MATCHS SUD BASKET BALL VS CORSE BASKET BALL 
 

Avec un calendrier adapté, les Ligues Corse et Sud se sont spontanément associées de 
nouveau pour faire perdurer la mise en œuvre de rencontres où s’affrontent des équipes 
des deux structures. 
 
Pour mémoire, pour chaque match une aide financière est apportée aux « voyageurs 
joueurs » en lien avec la FFBB, la Ligue de Corse et la Ligue Sud pour cette opération 
spécifique d’échanges sportifs, compétitifs et conviviaux. 
 

Calendrier Sud-Corse U15F, U15M et U17M : 
 

 
Nous avons reçu déjà plusieurs retours de clubs qui se sont rendus sur l’Île de Beauté ou ont accueilli nos Amis insulaires. 
Toutes les rencontres se sont très bien déroulées, sur parfois des scores serrés, avec des enfants heureux d’avoir pris 
l’avion ou le bateau pour se rendre à Vescovato, Furiani, Borgo ou encore Ajaccio. Tous nous ont indiqué s’être régalés. 
 
Nous remercions Nicolas REDOUTE, reporter d’un jour, pour le déplacement du 29 janvier 2023 à Furiani 
opposant CTC BASTIA FURIANI à BC PENNOIS en U17M (bateau à l’aller et avion au retour). 
 

Départ hier soir 18h30 de Marseille avec Corsica Linea. Après avoir intégré nos cabines nous avons fait une petite 
visite du bateau. Pause repas puis visionnage de Marseille Monaco sur grand écran. 
La nuit fut très très courte pour certains et nous sommes arrivés à 8h au port de Bastia. Nous nous sommes calés 
sur une terrasse sur la place St Nicolas pour un petit déjeuner copieux. A 10h30 nos hôtes nous ont récupérés 
pour nous accompagner au COSEC de Bastia. Là-bas très bel accueil plateau mini basket. 
Beaucoup de monde présent pour rendre hommage à l’équipe de Bastia décédée dans un accident d avion il y a 
60 ans . 
https://www.bastia-agglomeration.corsica/scontri-di-u-basket-in-memoria-di-e-vittime-di-laccidente-di-u-monte-
renosu/ 

https://www.bastia-agglomeration.corsica/scontri-di-u-basket-in-memoria-di-e-vittime-di-laccidente-di-u-monte-renosu/
https://www.bastia-agglomeration.corsica/scontri-di-u-basket-in-memoria-di-e-vittime-di-laccidente-di-u-monte-renosu/
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Nous sommes partis manger notre plateau repas vers 11h.  
Puis la rencontre, mauvais départ de l’équipe 22-12 pour la CTC Bastia Furiani après le 1er QT. Nous revenons à 
7 longueurs à la mi-temps mais nous sommes trop passifs en défense (38-31). Petit coup de gueule on revient 
transformer au 3ème QT et après un 3Pts de Tom Redouté nous passons devant 48-47. Fin de match à suspens 
+6 à 2mn de la fin. On fait des erreurs on joue trop vite ils reviennent à 2 pts à 25 secondes de la fin. On perd la 
balle anti sportive. Ils ratent leurs 2Lfs. Sur leur possession nouvelle faute sifflée à 4 secondes de la fin encore 2 
LFs ratés. On prend le rebond fin de match ouf. 
Là on attend l’avion a l’aéroport. 
Nous avons été superbement reçus par les 2 clubs (Bastia et Furiani). 
Merci à la ligue. Merci au BC Pennois et merci à la CTC Bastia Furiani 
 
Nicolas REDOUTE (coach) 

 

   
 

   
 

   
 

   
 
Montée à bord… Prise des chambres… Sur le pont… Appareillage… Superbe panorama… Magnifique coucher de 
soleil… Arrivée au port au petit matin… Visite…Vite le ravitallement… Prise des dernières infos… Un petit somme…  
Puis arrivée dans la salle… Cérémonie d’hommage aux disparus de l’accident d’avion il y a 60 ans… Echauffement… 
Match… Nouveau ravitaillement… Médailles… Joie de la victoire… Retour au bercail… Belle aventure !... 
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Revalidation obligatoire des 
entraîneurs en championnats 
nationaux NF3, NF2 et NM3 et 

régionaux 
 
Rappel à tous les clubs engagés dans les championnats nationaux 
NF3, NF2 et NM3 et régionaux pour la saison 2022-2023, vos 
entraîneurs ont l’obligation d’effectuer une revalidation régionale 
par l’intermédiaire des séances techniques mises en place en 
collaboration avec les comités départementaux de la Ligue Sud 
Basketball.  
Pour être revalidés, les stagiaires doivent suivre 2 soirées 

techniques. A titre informatif, si un entraîneur anime une séance 
technique d’un comité, il sera considéré comme ayant participé 
à une action de revalidation. 
 
Veuillez noter qu’après le 28 février 2023 la revalidation des 
entraîneurs régionaux sera clôturée. L’état de la revalidation 
des entraîneurs des équipes de NF3, NF2 et NM3 et régionaux 
sera transmis à la FFBB, qui traitera des sanctions applicables. 
 
Nous vous rappelons que toutes les correspondances relatives 
au statut de l’entraîneur, à son application et à son contrôle 
doivent se faire par courrier à l’adresse postale de la Ligue 
Régionale Sud ou par courriel sur l’adresse : 

technique@sudbasketball.fr. 
 
Prochaines sessions - Lundi 6 février :  
 
CD13 – Comité des Bouches-du-Rhône – 19h30 à 21h30 
Lieu : Parc des Sports de Venelles 
Intervenant : Jacques VERNEREY 
Thème : L’apprentissage et le perfectionnement des fondamentaux chez 
les jeunes 
 
CD83 – Comité du Var – 19h00 à 21h30 
Lieu : Gymnase Hortense Poli – La Londe 
Intervenant : Jean-Louis BORG 
Thème : La défense homme à homme 
 
Sous réserve de confirmation : 18 Février 2023 
 
CD0405 – Comité Alpes du Sud  
Lieu : Centre Regain – Ste Tulle 
Intervenant : Alexandre Barthelemy 
Thème : Les attendus techniques et collectifs en U14 
 
CD83 – Comité du Var – 10h00 à 12h00 le 26 Février 2023 
Lieu : Fréjus 
Intervenant : à venir 
Thème : à venir 
 
 

 

Retour en images sur la soirée de revalidation du 18 

janvier 2023 organisée par le CD13 à l’occasion du 

match opposant les Byers de Fos Provence Basket 

aux Mets 92 de Levallois. Interventions de Rémi 

Giuitta et Alain Weisz en avant-match auprès des 

entraîneurs de la Ligue Sud Basket-ball. 

 

mailto:technique@sudbasketball.fr
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