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Edito de Jean-Pierre BRUYERE 
Président de la Ligue Sud Basket Ball 
 
BASKET TOUS AZIMUTS 
 
Après deux semaines d’une courte trêve, la balle orange rebondit de nouveau en 
compétition, emplie de l’effervescence d’une saine vigueur sur les parquets de Sud 
Basket Ball où les licencié(e)s continuent d’affluer en nombre. 
 

L’horizon sportif de la dernière ligne droite des championnats se dessine, laissant déjà poindre des esquisses 
de podiums potentiels. Les incertitudes alléchantes demeurent quant à des positionnements définitifs de 
bonnes places à valider pour le rush final. A cet effet, la finale PNM n’en sera que plus palpitante en vue de 
déterminer celui du club qui décrochera l’unique visa pour la NM3 la saison prochaine. 
 
Fin mars, le Challenge U13, organisé à Roquebrune-sur-Argens (83) et Carry-le-Rouet (13), verra s’affronter 
les meilleurs de nos comités, rassemblés dans le seul but de conquérir le précieux sésame synonyme de 
voyage vers la capitale pour la confrontation nationale où chacune et chacun des participants rêve 
secrètement de s’envoler vers les USA. 
 
Avril et mai ne feront pas exception de moments excitants en incluant les phases finales, puis les finales elles-
mêmes, ainsi que le Master de Ligue 3x3, blotti au cœur des montagnes à Superdévoluy dans un cadre 
exceptionnel. De tout cela nous reparlerons. 
 
La marche en avant de notre territoire se poursuit. Soyons ensemble les acteurs moteurs de cet élan. 
 
Basket au cœur ! Bien à vous. 
 
Jean-Pierre BRUYERE 
Président de la Ligue Sud Basket Ball 
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La Ligue Sud Basket Ball a la profonde douleur de vous informer du décès de Michel MASSON, survenu dans sa 55ème 
année. 
 
Ce dirigeant de l’AS ROGNAC durant de longues années, membre du bureau bénévole du club, ancien joueur assidu et 
talentueux, supporter fidèle de son club et de ses fils, plusieurs fois sélectionné dans les catégories de jeunes, laissera 
un vide immense au sein du monde du basket et de son club. 
 
Sa bonne humeur légendaire et son engagement resteront comme sa signature dans ce club devenu orphelin d’un de 
ses piliers de cœur et d’action. 
 
Nous avons une pensée profonde et émue pour son épouse Valérie, ses enfants Maxime et Bastien et son petit fils 
Marius dont il était si fier. 
 
Notre rédaction adresse ses plus sincères condoléances à sa famille, ses proches et son club. 
 
Nous dédions ce numéro de SUD NEWS BASKET à Michel. 
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PICTOGRAMME… 

 
Le Larousse stipule pour ce mot « nom masculin » avec pour définition les deux items suivants : 
 

1. Dessin figuratif ou symbolique reproduisant le contenu d'un message sans se référer 
à sa forme linguistique. (Cette forme de préécriture se rencontre chez les Indiens 
d'Amérique, chez les Esquimaux.) 
 
2. Signe ou dessin schématique normalisé et destiné à renseigner les voyageurs dans 
les réseaux ferroviaires, les aéroports, à figurer des objets ou des faits sur une carte, etc. 

 

PARIS 2024 a maintenant ses pictogrammes pour toutes les épreuves olympiques ; le basketball ne fait pas exception 

à la règle… 
 

  
 

Pour mémoire, les Jeux Olympiques d’été de PARIS 2024 se tiendront du 26 juillet au 11 août 2024 et les Paralympiques 
du 28 août au 8 septembre 2024. 
 
Un peu d’Histoire… 
 
Les Jeux olympiques d'été de 2024, officiellement appelés les Jeux de la XXXIIIème 
Olympiade, seront célébrés en 2024 à Paris, en France, ville officiellement désignée 
lors de la 131ème  session du CIO à Lima, au Pérou, le 13 septembre 2017.  
 
Les villes de Hambourg, Rome et Budapest étaient également en lice jusqu'à leurs 
retraits, respectivement les 29 novembre 2015, 11 octobre 2016 et 22 février 2017 ; 
et la ville de Los Angeles est simultanément désignée pour organiser les Jeux 
olympiques de 2028, conformément à l'accord trouvé avec le CIO, le 31 juillet 2017. 
 
Après Londres (1908, 1948 et 2012), Paris devient la deuxième ville à célébrer les 
Jeux olympiques d'été pour la troisième fois, à cent ans d'écart (1900, 1924 et 2024), 
avant que ce ne soit le tour de Los Angeles (1932, 1984 et 2028). 
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COUPE DE FRANCE 
 
D’alléchantes rencontres attendent les équipes de notre territoire encore qualifiées dans les Coupes de France ou 
Trophées Coupe de France… Voyez plutôt : 
 

Coupe Date Heure Equipe 1 Equipe 2 Lieu 

U17M ¼ finale 25/03/2023 17 h 15 ANTIBES ASVEL Prissé (71) 

SF ¼ finale 25/03/2023 20 h 00 VOIRON CAVIGAL NICE Clermont-Ferrand (63) 

SM ¼ finale 25/03/2023 20 h 00 SORGUES USAP Aubenas (07) 

 
A ce niveau de la compétition des points de bonus forcément attirants sont en jeu… 
 
Il est à signaler également l’organisation à LORGUES des ¼ et ½ finales de la Coupe de France U18F sur un plateau 
exceptionnel rassemblant quasiment les meilleures équipes françaises de la catégorie. 
 

Coupe Date Heure Equipe 1 Equipe 2 Lieu 

U18F ¼ finale 25/03/2023 17 h 15 BOURGES BASK LANDES Lorgues (83) 

U18F ¼ finale 25/03/2023 20 h 00 LATTES LYON ASVEL Lorgues (83) 

U18F ½ finale 26/03/2023 15 h 30 Vainqueur 1 Vainqueur 2 Lorgues (83) 

 
Au passage, nous en profitons pour saluer la belle initiative du club de LORGUES quant à sa démarche volontariste de 
lutter contre l’utilisation de vaisselle à usage unique dans sa salle. 
 

      Eco Responsabilité       

 
Après s'être doté d'Eco Cup pour stopper l'utilisation des gobelets jetables, le club a décidé de collaborer avec une jeune 
entreprise française : Reus'Eat, pour lutter à son échelle contre l'utilisation de la vaisselle à usage unique. 
 

Reus'eat , c’est de la vaisselle compostable chez vous directement, biodégradable en mer et sur terre, et qui glisse en 
bouche ! Une formulation unique, 100% naturelle, développée par Armand et Marie à partir de drêche de bière. 
 

Les couverts seront, dès leur livraison, utilisés lors des différents repas, camps et stages organisés par le club.  
Les avantages seront multiples pour le club :  
   - participer à l'éclosion d'une entreprise française  
   - s'inscrire dans une démarche éco responsable 
   - sensibiliser dès le plus jeune âge 
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CAMPAGNE PSF 2023 
 
La mise en place des projets sportifs fédéraux (PSF) est l'un des enjeux majeurs 
de l’Agence Nationale du Sport en matière de développement de la pratique du 
basket-ball. Ils consistent à mettre la Fédération Française de Basket-Ball au cœur 
de son projet de développement en lui donnant la possibilité de décliner au plan 
territorial sa stratégie fédérale. 
 
L'objectif est double : 
 

• Tendre collectivement vers un développement de la pratique sportive par 
l’augmentation du nombre de licenciés ; 

• Aider à la structuration des territoires par la formation, la création de nouveaux clubs, l’animation de réseaux, 
etc. 

 
La Fédération possède de nombreux outils et dispositifs pour répondre au développement de son 
nombre de licenciés : une offre de pratiques riches en appui à ses disciplines fédérales (5X5, 3X3, 
VXE, etc…) et aux pratiques du basket-ball variées, adaptée aux différents besoins qu’ils soient 
de compétition, de loisirs, éducatif, de bien-être et de santé, adaptée à tous les publics enfants, 
ado, adultes, seniors, spécifiques. 
Aussi, chaque licencié(e) ou futur(e) licencié(e) doit pouvoir trouver sa place à la fédération, dans 
l’action du club et contribuer à la réussite du projet de celui-ci, tout en bénéficiant d’un parcours 
licencié de qualité. Cette ambition passe par la structuration de notre modèle associatif et la 

dynamique que chacun des clubs affiliés et des structures fédérales que notre fédération possède. 
 
La date limite de dépôt des dossiers est fixée au 30 AVRIL 2023. Ne zappez pas !… Ne loupez pas cette possibilité 
d’obtenir des financements pour votre club !... 
 
Pour rappel, si vous avez obtenu une subvention l'année dernière et que vous souhaitez déposer un dossier en 2023, 
vous devez transmettre un compte rendu financier dématérialisé sur Le Compte Asso, dans le cas où l’action est terminée. 
Si l’action est toujours en cours, déposer sur Le Compte Asso ou envoyer par mail, le document de compte rendu 
intermédiaire dûment rempli. 
 

    La note de cadrage 2023 vous précise toutes les actions éligibles et ses fiches pratiques vous aiguillent dans le 

montage de votre dossier. Elle est disponible en consultation sur le site de la Ligue Sud Basket Ball à l’adresse : 
 

https://www.sudbasketball.fr/psf-aides-aux-structures-ligue-comite 
 
 

FINALES RÉGIONALES R1 
 
Les finales R1 en U15M, U15F, U17M, U18F, U20M et PNM se dérouleront le week-end des 20 et 21 MAI 2023. La 
commission sportive a attribué l’organisation de cet évènement au club de FOS PROVENCE BASKET. 
 
Pour mémoire, la finale PNM déterminera l’équipe qui accèdera en NM3 pour la saison 2023-2024. 
 
Nous vous dévoilons ci-après l’affiche de l’évènement. 

https://www.sudbasketball.fr/psf-aides-aux-structures-ligue-comite
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DESTINATION PÔLE FRANCE 
 

 
 
 
C’est officiel… Nateo GABRIEL DES BORDES, issu du Pôle Espoirs Sud Basket Ball, intègrera le Pôle France Yvan 
MAININI la saison prochaine. 
 
Notre rédaction adresse toutes ses félicitations les plus vives à Nateo ainsi qu’aux cadres techniques. 
 
 

D’AUTRES FINALES RÉGIONALES 
 
Les finales RM2 et RM3, les finales R1 en U13M et U13F, les finales R2 en U13M, U13F, U15M, U15F, U17M, U18F et 
U20M se dérouleront le week-end des 13 et 14 MAI 2023. La commission sportive a attribué l’organisation de cet 
évènement au club de SORGUES BC. 
 
Nous vous dévoilons ci-après l’affiche de l’évènement. 
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UN RASSEMBLEMENT SUR-MESURE 
 

 
© photo Magali LACROIX 

 
Chaque année, la Ligue Sud Basket Ball organise des 
rassemblements destinés aux basketteurs de grande 
taille. Durant deux jours, 11 jeunes venus de tous les 
comités ont eu droit à un accompagnement sur-mesure. 
 
Ils mesurent entre 1,80 m et 1,98 m. Rien 
d'extraordinaire pour des basketteurs. À un détail près : 
ces joueurs et joueuses sont âgés de 13 à 15 ans. 
 
Venus de toute la région Sud, ces onze jeunes ont 
participé au rassemblement « Très Grands Gabarits » 
(TGG), organisé au Creps d’Aix-en-Provence par la CTF 
de la Ligue Sud Basket ball, Magali LACROIX. Le staff 
de ce stage était composé notamment de Bojan TADIC 
et de Pierre-Elie WALTER. 
 

« Être grand : pas toujours un avantage ! » 
 
Pour faire partie de ce dispositif, un seul critère : la taille.  
 
Durant deux jours, les 13 et 14 février dernier, ces « 
TGG » ont pu échanger, s'entraîner, discuter de leurs 
problématiques communes. Car être très grand n'est 
pas toujours un avantage, même en basket. 
 
« À leur âge, ils sont souvent moins performants que 
leurs coéquipiers plus petits. Ils n'ont pas encore la 
maîtrise technique de leur corps, connaissent des 
difficultés motrices liées à leur gabarit », explique Magali 
LACROIX. 
 
Lors de ce rassemblement TGG, tout est adapté à leurs 
mensurations hors normes. Sur le parquet de la salle du 
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CREPS d’Aix-en-Provence, les stagiaires ont pu travailler leurs 
tirs près du cercle ou le travail spécifique du joueur intérieur, 
perfectionner leur technique de course, leur équilibre… 
 
Un véritable cocon pour aider ces basketteurs grands par la 
taille à devenir grands par le talent. 
 
FOCUS TGG 
 
Un TGG est un(e) joueur(se) avec des dimensions physiques 
que l’on peut qualifier de « hors-normes ».  
 

 
 
Projet fédéral transversal à toutes les structures 
associatives : clubs, comités départementaux, ligues 
régionales, mis en place depuis 2006. Il est déployé à chaque 
niveau des structures de formations des joueurs et des 
sélections de jeunes. 
 
=> Les clubs doivent obligatoirement signaler auprès des 
CTF et des CTS la présence de ces joueurs-ses au sein de 
leur club ; 
 
La Ligue Sud Basket Ball et ses cinq Comités Départementaux 
organisent un(des) rassemblement(s) spécifique(s) des grands 
(GG) et très grands gabarits (TGG) (U10 à U15) afin de suivre 
ces profils de joueurs(ses) très recherchés afin de leur 
accorder toute l’attention nécessaire à leur développement. 
 
Les objectifs de ce projet sont : 
 

• Détecter et signaler les grands et très grands gabarits 
(clubs, FBI, ETR...) 

 

• Evaluation et suivi longitudinal des profils à maturité 
physique retardée, grands gabarits et très grands 
gabarits. 

 

• Intégration systématique de ces joueurs(ses) dans les 
sélections départementales, les structures 
d’entraînement et les Pôles de la ligue. 

 

• Programmes de détection et d’entraînement spécifiques 
à ces profils de joueurs(ses) : à minima 3 stages 
GG/TGG annuels organisés par la ligue Sud Basketball. 

 
 
 
 

(TGG = Très Grands Gabarits) 
 
 

Féminin Masculin

U10 1m65 1m65

U11 1m70 1m70

U12 1m76 1m83

U13 1m80 1m88

U14 1m85 1m95

U15 1m89 1m98

C
O
M
IT
ÉS

LI
G
U
E



 
 - 13 / 36 -  

LA BALLE ORANGE À LOISIR… 
 
A l'US ST MANDIER Basket, des anciennes joueuses et d'anciens joueurs ont reconstitué une équipe loisir mixte, 
accompagnés de leurs enfants. Leur référent technique, ancien joueur lui aussi, Florian HUBER les entraine et les 
coachera sur les rencontres amicales loisirs Var. 
 
Un bel exemple à suivre ! 
 

                
 
 
 

MISTRAL GAGNANT… 
 
Un coup de mistral puissant a soufflé fort lors du dernier week-end de février sur les classements des championnats NF1 
et NF2 ! 
 
Les clubs de Sud Basket Ball ont pris possession de la première place de leur division au cours de superbes prestations 
sur des rencontres à enjeux majeurs pour la suite des compétitions et un avenir prometteur ! 
 
Félicitations au CAVIGAL DE NICE (NF1) et à MARTIGUES SPORTS (NF2) ! 
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NATIONALE FÉMININE 1 - POULE A 

 
 

NATIONALE FÉMININE 2 - POULE A 

 
 
 

LICENCES 
 
Vous trouverez ci-dessous les effectifs comparatifs au 28 février 2022 et 2023 : 
 

 
 

Masculins Féminins Total Masculins Féminins Total Diff %

CD 0405 874 353 1 227 1 097 366 1 463 + 236 + 19,23% 1,19234

CD 0006 5 425 2 011 7 436 6 048 2 226 8 274 + 838 + 11,27% 1,11269

CD 0013 7 841 2 925 10 766 8 854 3 456 12 310 + 1 544 + 14,34% 1,14341

CD 0083 3 873 1 424 5 297 4 362 1 650 6 012 + 715 + 13,50% 1,13498

CD 0084 1 995 1 027 3 022 2 408 1 216 3 624 + 602 + 19,92% 1,19921

LR SUD 20 008 7 740 27 748 22 769 8 914 31 683 + 3 935 + 14,18% 1,14181

Coeff de 

renouvellemt 

date à date
Licences Compétition

28/02/2022 28/02/2023 Evolution date à date



 
 - 15 / 36 -  

 



 
 - 16 / 36 -  

 



 
 - 17 / 36 -  

 



 
 - 18 / 36 -  

 



 
 - 19 / 36 -  

 



 
 - 20 / 36 -  

 



 
 - 21 / 36 -  

 



 
 - 22 / 36 -  

 
 
 

L’ARBITRAGE ET LA FORMATION DES OFFICIELS 
 

Un Président actif et bien présent sur les terrains ! 
 
Cette Commission Régionale des Officiels (CRO) que je préside avec plaisir me donne du fil à 
retordre. La belle famille des officiels (Arbitres et OTM) doit grandir et entrevoir l'avenir dans une 
amélioration collective des comportements pour cette nouvelle génération. 
 
Le stage de février à Hyères a rassemblé 77 arbitres venant de tous les secteurs géographiquement. 
Le TIC U13 de zone sud-est à Sainte-Tulle du 28 et 29 février 2023 a permis à plus de 10 arbitres 
jeunes de se former et d'être accompagnés par mon groupe de formateurs. 
 

 
 

 
 
Hamza KLAI, notre CTO, et Ludovic BERGER effectuent des miracles chaque semaine en réussissant l’impossible de 
désigner des arbitres sur toutes les rencontres malgré une pénurie sensible sur notre magnifique Ligue. 
 
Je souhaite émettre de nouveau une alerte forte quant aux mauvais comportements dans les tribunes et sur les terrains. 
Notre sport doit rester vecteur de bonne conduite et privilégier le plaisir à jouer. Tous ensemble nous pouvons réussir si 
tous les acteurs se respectent et acceptent les règles. Nous devons valoriser l'arbitrage et soutenir nos jeunes arbitres 
qui arrivent de nos départements. Il nous faut également former nos OTM de demain ; je vous invite à les inscrire aux 
Printanières qui auront lieu fin mars 2023. 
 
En outre, je demande à mes arbitres d'être et rester à l'écoute, dans les échanges, sans rajouter de l'huile sur le feu et 
réussir à gérer les émotions émises sur les terrains. Rendre le jeu fluide et plaisant tout en étant serein et lucide. Avoir 
une attitude irréprochable et surtout communiquer avec tous les acteurs. 
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Nos officiels travaillent dans les stages, soirées, sur la vidéo et sur le contrôle continu des règles en vigueur… Alors 
aidons les à progresser. 
 
Une nouvelle charte a vu le jour en espérant que la formation des officiels dans les clubs puisse aboutir afin de voir 
émerger plus d'arbitres et OTM. 
 
Je vous souhaite une bonne fin de saison et que le meilleur gagne. 
 
Yves CRESPIN 
Vice-Président de la Ligue Sud Basket Ball - Président de la CRO 
 

Retour de stage de formation des arbitres Ligue Sud Basket Ball 
 
En support de qualité du Tournoi International U14 et U16 de l’Académie Numbers One, 77 arbitres région et arbitres 
départementaux potentiels issus des cinq comités se sont réunis à Hyères au gymnase du Golf Hôtel le temps d’un 
week-end avec Hamza KLAI, CTO de la ligue SUD Basket Ball, et Yves CRESPIN président de la CRO :  au programme 
formation et détection (tests physiques, arbitrage tournoi et retours de match, travail vidéo sur la faute antisportive et les 
situations de bagarre et leur gestion, gestion des incidents, réclamations et réserves) ! 
 
Si les équipes départementales sont au repos durant cette trêve hivernale, une partie des 
arbitres est elle en formation pendant ces vacances d’hiver. A Hyères, sous la direction de 
plusieurs arbitres formateurs : Ludovic BERGER, Jordan CROCE, Foued ES-SAFI, Chahine 
HAMIDCHI, Guillaume RIZO, Karim SI MOHAMED, de Joseph UBIDE (observateur), les arbitres 
qui ont pris part à deux journées de rassemblement et de formation avant la reprise des 
championnats 5X5 départementaux pour affiner leurs connaissances sur les règles d’arbitrage 
(travail vidéo, arbitrage de matchs et debriefing) et la gestion des incidents. 
 
Hamza KLAI : « Les arbitres sont arrivés en forme physiquement et mentalement, prêts à débuter ce stage. Se retrouver, 
travailler en groupe, échanger et travailler sur des situations bien précises, c’est un moment très important pour lancer 
la deuxième phase de la saison de la meilleure des manières.» 
 

   
 

 
 

Les OTM aussi se forment 
 
Lors du TIC U13 de zone, les OTM étaient aussi invités à travailler leurs fondamentaux en participant à une formation 
plus spécifique à la fonction de chronométreur des 24 secondes, tout en parfaisant leurs connaissances à l’emarque et 
au chronomètre. 
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Sous la houlette de Stéphanie RUOCCO et Anne LEONIS, les stagiaires ont pu cultiver leurs acquis et les mettre en 
œuvre lors des rencontres. 

Le Pacte #tousengagés 

Depuis la saison 2022-2023, chaque club est tenu de mettre en 
formation au moins un licencié à l’arbitrage pour la saison en cours. Cet 
arbitre stagiaire devra passer l’examen EAD. A défaut, une sanction de 
250 € sera appliquée. 

Exceptions : 

- Club de moins de 75 licenciés : 1 saison sur 2
- Club de plus de 300 licenciés : 2 par saison.

Le saviez-vous ? 

Dans les règles originelles du basket établies 
par le père fondateur de la pratique, James 
NAISMITH, le joueur de basket était 
disqualifié dès sa deuxième faute 
personnelle commise jusqu’au prochain 
panier marqué. 

Loin du sport de contact et du règlement que l’on connaît actuellement avec un total de 5 
fautes personnelles, à l’époque, un simple coup de poing dans le ballon, un marcher, une once 
d’agressivité pouvait être sanctionné d’une faute par l’arbitre. Au bout de trois fautes d’équipe 
consécutives, l’adversaire voyait son score être bonifié d’un point bonus. 
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